
平成２５年三重県観光交流会について（県資料より） 

 

（1）開催の趣旨 

 平成 25 年に行われる 20 年に 1 度の神宮式年遷宮の好機を生かし、首都圏のメディア

に対し、本県の観光情報を一同に発信することで、本県の観光資源の豊富さや奥深さを

実感していただくとともに、交流を深めることで、その後のメディア露出に繋げる。 

 首都圏営業拠点のオープンに向けてのプレイベントの一環として行う。 

（2）実施場所・日時 

 東京ミッドタウン 

 アトリウム及びミッドタウンホールＡ 15：00～18：30 

（3）参加者(見込み) 

 メディア約 300 名 エージェント関係者：約 30名 他 

（4）全体構成 

 ・各ブース準備、リハーサル 13：00～15：00 

 ・オープニングセレモニー 15：00～ 

 ・メディア関係者受付 15：10～ 

 ・第 1 部（神宮式年遷宮について、トークセッションほか） 15：40～16：40 

 ・第 2 部（交流会、ミニセミナー） 16：40～18：30 

 ・遷宮紹介コーナー 受付前ホワイエ 15：00～16：30 

 

■第 1部 15：40～16：40 

内容(予定) 

  ①伊勢木遣りによる開場（15：40～15：45） 

  ②知事あいさつ（15：45～15：50） 

  ③「神宮式年遷宮について」（説明：神宮司廳）（15：50～16：00） 

  ④トークセッション（16：00～16：40） 

 

■第２部 16：40～18：30 

内容（予定） 

  ・交流（16：40～18：30） 

  ・ミニセミナー（メディアが興味を持つ内容について、時間を区切り PR を行う） 

（17：00～17：45） 堀川・忍者ヨガ出演 

  



ミニセミナーについて 

メディアの興味を引く三重の面白さをもっと知っていただくため、各地で工夫している取

り組み、話題を紹介するコーナー。 

＜セミナーのねらい＞ 

地域の根付いた文化に長じ、そのよさを伝えたり新しく発展させたりして大切にしてい

る方々等が、その人でなければ語れない、深みのある紹介をすることによってメディア

にもっと知りたい、取材したいと思わせる。様々な媒体で取り上げられることによりも

っと全国に知ってほしい三重の価値を伝える。 

＜出演予定者＞ 

 ・忍者ヨガ 堀川様（伊賀） 

 ・三世代海女 中川様（鳥羽） 

 ・熊野市観光大使 夢輝のあ様（元タカラジェンヌ）ほか 

＜予定内容＞ 

 インタービュー形式によるトーク、実演 

＜出演時間＞ 

 一組 15分（入れ替わり時間を含む） 

  



参加の感想 

 

初めての体験で、様々な事を学ばせて頂きました。 

まず、ご推薦頂きました、鈴木英敬県知事に深く感謝致します。 

そして主催者の三重県経済部観光誘客課、共に出展参加した伊賀市長はじめ伊賀市商工労

働観光課の皆さまにお礼申し上げます。 

 

三重県観光と伊賀市の観光アピールの為に微力ながらも、「忍者ヨガ」でお手伝いさせて頂

きました。伊賀の情報発信と
※
忍者文化の素晴らしさを、一人でも多くの人に伝える為に、

東京から発信する事の意義と重要性を知りました。 

 

今年は伊勢神宮式年遷宮もあり、三重は熱いです。 

人生後半の自分の役目と心得、自称伊賀、三重の観光大使として楽しく頑張ります。 

 

また、今までの健康支援だけのヨガではなく、観光資源を生かした地域力活用支援のヨガ

で新境地を開いた事で今後の展開が楽しみになってきました。 

 

※備考：忍者文化…三重県内に残る、土地に根ざした固有の地域文化 

         県内にはもう一つ、伊勢志摩の海女文化がある 

 

 


